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Libros  
 
1. Montes de Oca, V., (Comp.) (2014) Vejez, salud y sociedad en México: aproximaciones 

disciplinarias, México, D. F, IISUNAM, aceptado y en prensa. 
2. Montes de Oca, V., (Coord.) (2013) Envejecimiento en América Latina y el Caribe. 
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4. Montes de Oca, V., Molina,  A. y Avalos, R. (2008),Migración, redes transnacionales y 

envejecimiento. Estudio de las redes familiares transnacionales de las personas 
adultas mayores guanajuatenses. Gobierno del estado de Guanajuato- IISUNAM, México, 

274 pp. (ISBN: 978-970-32-4890-2). Reimpresión en 2009. 

5. Montes de Oca Zavala, V., (2006), Redes comunitarias, género y envejecimiento, 
Colección Cuadernos de Investigación, Instituto de Investigaciones Sociales-UNAM, México, 

primera reimpresión, 161 pp. (ISBN: 970-32-2207-2) 
6. Montes de Oca Zavala, V., (2004),Redes comunitarias, género y envejecimiento, 

Colección Cuadernos de Investigación, Instituto de Investigaciones Sociales-UNAM, México, 161 

pp.  

 
Artículos en revistas especializadas con arbitraje 
 
1. Montes de Oca, V., (2013) “La discriminación hacia la vejez en la ciudad de México: contrastes 

sociopolíticos y jurídicos a nivel nacional y local” en Perspectivas Sociales / Social 
Perspectives, México, Universidad Autónoma de Nuevo León - Universidad de  Tennessee, 

vol. 15, núm. 1, 47- 80. (ISSN 1405-1133).  

2. Montes de Oca, V., San Juanita García y R. Sáenz (2013) “Transnational Aging: Disparities 

among Elderly Mexican Immigrants”, Transnational Social Review. A Social Work 

Journal, Vol.3, No. 1, Germany (ISSN: 2193-1674).  

3. Montes de Oca, V., Díaz Abrego, M. y Hebrero, M. (2012) “Migración, salud y masculinidad. 

Don Leodigildo y su familia: tres generaciones entrelazadas por la salud y la migración en 
Guanajuato. Estudio de caso”, Revista de la Universidad La Salle, (ISSN 1665-8712).  

4. Montes de Oca, V., R. Sáenz, C. Izazola y N. Santillanes (2012) “Cuidado a la salud en la vejez 

y recursos de familias transnacionales en México y Estados Unidos”, UARICHA. Revista de 
Psicología, México, Universidad Michoacana de San Nicolás de Hidalgo, 85-101 (ISSN:1870-

2104).   

5. Montes de Oca, V., (2011) “Viudez, Soledad y Sexualidad en la vejez: Mecanismos de 

Afrontamiento y Superación”. En: Revista Temática Kairós Gerontologia, 14(5): 73-107. 
ISSN: 2176-901X (on line) e 1516-2567 (impresso). São Paulo (SP), Brasil: 

FACHS/NEPE/PEPGG.  

6. Montes de Oca, V., T., R. Sáenz & J. Guillén (2011) “The Linkage of Life Course, Migration, 
Health, and Aging: Health in Adults and Elderly Mexican Migrants”, Journal of Ageing and 

Health, Sage Publications, United States, Volume 23 Issue 7, pp. 1116 - 1140. (Print ISSN: 
0898-2643 and Online ISSN: 1552-6887) 

7. Garay, Sagrario y Verónica Montes de Oca (2011), “La vejez en México: una mirada general 

sobre la situación socioeconómica y familiar de los hombres y mujeres adultos mayores” en 

http://ru.iis.sociales.unam.mx/dspace/handle/IIS/4567
http://ru.iis.sociales.unam.mx/dspace/handle/IIS/4567
http://ru.iis.sociales.unam.mx/dspace/handle/IIS/4567
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/historias3.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/historias3.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/MigracionRedesTransnacionales.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/MigracionRedesTransnacionales.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/MigracionRedesTransnacionales.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/RedesComunitarias.pdf
http://seminarioenvejecimiento.unam.mx/Publicaciones/articulos/discriminacion_vejez_cd.pdf
http://seminarioenvejecimiento.unam.mx/Publicaciones/articulos/discriminacion_vejez_cd.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/Montes%20de%20Oca%20et%20al.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/Montes%20de%20Oca%20et%20al.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/vol10num38.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/vol10num38.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/vol10num38.pdf
http://www.revistauaricha.org/Articulos/uaricha_0919_085-101.pdf
http://www.revistauaricha.org/Articulos/uaricha_0919_085-101.pdf
http://revistas.pucsp.br/index.php/kairos/article/view/9900/7353
http://revistas.pucsp.br/index.php/kairos/article/view/9900/7353
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/JournalHealth&Aging.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/JournalHealth&Aging.pdf
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Perspectivas Sociales/ Social Perspectives, Universidad Autónoma de Nuevo León - 

Universidad de  Tennessee, vol. 13, núm. 1, 143- 165. (ISSN 1405-1133). 

8. Montes de Oca, V. y Hebrero, M. (2011) “Envejecimiento demográfico en México: 
heterogeneidades a nivel nacional, regional y estatal”, Palabras Mayores, número 6, año 3, 

marzo (ISSN 20708211) 
http://revistas.pucp.edu.pe/palabrasmayores/files/palabrasmayores/Veronica-Montes_0.pdf 

9. Montes de Oca, V. (2010) “Migration in Mexico, Transnational Families and Social Support 

Networks for Women and Men Older Adults”, in Ageing Horizons. Policies for ageing 
societies, Issue Number 9, Oxford Institute of Ageing, Oxford University, UK, 59-72 pp. (ISSN 

1746-1043 print and ISSN 1746-1081).  
10. Montes de Oca, V. (2010) “Pensar la vejez y el envejecimiento en el México contemporáneo” en 

Renglones, Núm. 62, marzo-agosto, ITESO, Universidad Jesuita de Guadalajara, México, 
pp.159-181 ISSN 0186-4963. 

11. Montes de Oca, V. y M. Hebrero M. (2008), “Dinámica familiar, envejecimiento y deterioro 

funcional en México”, Revista Kairós Gerontología, Brasil, Sao Paulo, Vol.11, Num. 1, jun, 
143-166. (ISSN 1516-2567) 

12. Montes de Oca, V. y M. Hebrero M. (2006), “Eventos cruciales y ciclos familiares avanzados: el 
efecto del envejecimiento en los hogares en México”, Papeles de Población, Centro de 

Investigación y Estudios Avanzados en Población/UAEM, No. 50, pp. 97-116. 

13. Montes de Oca, V. y M. Hebrero M. (2005), “México y Guanajuato: Transferencias 
intergeneracionales hacia los adultos mayores”, Notas de Población, Celade-División de 

Población Cepal, No. 80, año XXXII, octubre. 
14. De Vos, S., P. Solís, & V. Montes de Oca, (2004) "Receipt of Assistance and Extended Family 

Residence among Elderly Men in Mexico," in International Journal of Aging and Human 
Development, Vol. 58, number 1, 1-27. (ISSN 0091-4150). 

15. Montes de Oca, V.,  (2003)" Redes comunitarias, género y envejecimiento. El significado de las 

redes comunitarias en la calidad de vida de hombres y mujeres adultas mayores en la ciudad 
de México" en Revista Notas de Población, Año XXX, No. 77,  Comisión Económica para 

América Latina y el Caribe, Centro Latinoamericano y Caribeño de Demografía  (CELADE)- 
División de Población de la CEPAL, Santiago de Chile, ISBN92-1-322289-0, ISN impreso 0303-

1829, 139-174. 

16. Guzmán, J. M., S. Huenchuán y V. Montes de Oca, (2003) "Redes de Apoyo social de las 
personas adultas mayores: Marco Conceptual" en Revista Notas de Población, Año XXX, No. 

77, Comisión Económica para América Latina y el Caribe, Centro Latinoamericano y Caribeño de 
Demografía (CELADE)- División de Población de la CEPAL, Santiago de Chile, 35-70. (ISBN92-1-

322289-0), ISNN impreso 0303-1829. 

17. Montes de Oca, V., (2003) “Buena hija, madre y esposa. Los roles de género en las trayectorias 
de vida de mujeres adultas mayores en la ciudad de México”, Trabajo Social, Revista 

trimestral Escuela Nacional de Trabajo social-UNAM, México, 94-104. 
18. Montes de Oca, V., (2003) “El envejecimiento en el debate mundial: reflexión académica y 

política”, en Papeles de Población, Centro de Investigación y Estudios Avanzados de la 
Población, UAEM, Nueva época Año 9, No. 35, enero-marzo, 77-100. 

19. Montes de Oca, V., (2001) “Las personas adultas mayores y sus apoyos informales”, en 

DEMOS, Carta Demográfica sobre México, México, 34-35.  
20. Montes de Oca, V., (2001) “Discourses, voices y visions on the aged in Mexico City”, Ishwar 

Modi (Ed.), Indian Journal of Gerontology, Special Issue, Vol. 15, No. 1 & 2, Jaipur, India, 
p. 53-66. [http://www.gerontologyindia.com/articles.htm] 

21. Montes de Oca, V., (2001) “Desigualdad estructural entre la población anciana en México. 

Factores  que  han condicionado  el  apoyo institucional  entre la población con 60 años y más 
en México”, Estudios Demográficos y Urbanos, VOL. 16, NÚM 3, El Colegio de México, p. 

585-613. 

http://revistas.pucp.edu.pe/palabrasmayores/files/palabrasmayores/Veronica-Montes_0.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/ageing_horizons.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/ageing_horizons.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/art_8_Pensar_la_vejez-Veronica_Montes_de_Oca.pdf
http://revistas.pucsp.br/index.php/kairos/article/viewFile/2514/1599
http://revistas.pucsp.br/index.php/kairos/article/viewFile/2514/1599
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/112/11205008.pdf
http://redalyc.uaemex.mx/pdf/112/11205008.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/pob.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/pob.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/receipt.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/receipt.pdf
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/0/14200/lclg2213_p5.pdf
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/0/14200/lclg2213_p5.pdf
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/0/14200/lclg2213_p5.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/redesapoyo.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/redesapoyo.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/hija.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/hija.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/debate.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/debate.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/Demos.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/desigualdad.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/desigualdad.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/desigualdad.pdf
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22. Montes de Oca, V., (1999) "Diferencias de género en el sistema de apoyo a la población 

envejecida en México", en Papeles de Población, Centro de Investigación y Estudios 

Avanzados de la Población, UAEM, Nueva época Año 5, No. 19, enero-marzo, p. 149-172. 
23. Montes de Oca, V., (1999) “Olvidos sociales y retos previsibles. La investigación sociológica de 

la vejez”, en Iztapalapa, Núm. 47, Universidad Autónoma Metropolitana-Iztapalapa, México, 
p. 299-326. 

24. Montes de Oca, V., (1998) “Política social y sociodemografía de la vejez”, El Cotidiano. 

Revista de la realidad mexicana actual. Universidad Autónoma Metropolitana-
Azcapotzalco, Vol. 88, marzo-abril, p. 49-56. 

25. Welti, Carlos y V. Montes de Oca, (1997)  “Envejecimiento: los servicios de salud y la seguridad 
social”, Población y Cambio Social. Revista Latinoamericana de Población, vol. 1, No. 

1.  
26. Montes de Oca, V., (1996) "Situaciones sociales de los viejos", DEMOS, Carta Demográfica 

sobre México, México.  

27. Montes de Oca, V., (1994) "Envejecimiento y modernidad: impactos demográficos", en Nueva 
Sociedad, Núm. 129, enero-febrero, Caracas, Venezuela, 132-141. 

 
 
Capítulos en libros con arbitraje 
 
1. Montes de Oca, V. y A. Klein (2013) “Introducción. La interdisciplinariedad en el estudio sobre 

envejecimiento”, en Montes de Oca, V., (Coord.) (2013) Envejecimiento en América 
Latina y el Caribe. Enfoques interdisciplinarios en investigación y docencia de la 
Red Latinoamericana de Investigación en Envejecimiento (LARNA), IIS, FES-Z, FES-I, 

ENTS, FP, FM, CRIM, UNAM y Oxford Institute of Ageing Population, México, 27-51. (ISBN: 
978-607-02-4316-5). 

2. Montes de Oca, V y R. Sáenz, (2013) “Estrategias de apoyo transnacional ante el 
envejecimiento en México y Estados Unidos”, en Montes de Oca, V., (Coord.) (2013) 

Envejecimiento en América Latina y el Caribe. Enfoques interdisciplinarios en 
investigación y docencia de la Red Latinoamericana de Investigación en 
Envejecimiento (LARNA), IIS, FES-Z, FES-I, ENTS, FP, FM, CRIM, UNAM y Oxford Institute of 

Ageing Population, México, 481-528. (ISBN: 978-607-02-4316-5). 

3. Montes de Oca, V., S. Garay y A. E. Macías (2012) “Memoria y vejez. Reflexiones sobre su 

funcionamiento, la memoria colectiva y el testimonio vivo en el quehacer científico” en Alba, 

Martha de (Coord.) (2012) Vejez, memoria y ciudad. Entre el derecho ciudadano y el 
recuerdo de la vida citadina en distintos contextos urbano, Miguel Ángel Porrúa y 

UAM-Iztapalapa, 285-312 (ISBN: 978-607-477-878-6). 
4. Garay, Sagrario, Nélida Redondo y V. Montes de Oca (2012) “Cambios en los hogares con 

población envejecida en Argentina y México: algunas aproximaciones a las transformaciones 

familiares derivadas de la transición demográfica”, en Redondo, Nélida y Garay, Sagrario 
(Coords.) (2012) El envejecimiento en América Latina. Evidencias empíricas y 

cuestiones metodológicas, Serie de Investigaciones No. 13, Río de Janeiro, Brasil, ALAP 
Editor y UNFPA,  21-42. (ISBN 978-85-62016-15-8). 

5. Montes de Oca, V. (2012) “Prólogo: Del envejecimiento al cuidado: de la historia al  sentido” en 
Arroyo, C., M. Ribeiro y S. Mancinas, La vejez avanzada y sus cuidados. Historias, 

subjetividad y significados sociales, UANL y UAJD, 15-18 (ISBN 978-607-433-756-3). 

6. Montes de Oca, V. (2012) “Las políticas e instituciones hacia los adultos mayores: algunas 
reflexiones a partir del envejecimiento demográfico en México” en Lerner, B., R. Moreno, y R. 

Uvalle, Gobernabilidad y gobernanza en México en los albores del siglo XXI, Instituto 
de Administración Pública, Facultad de Ciencias Políticas y Sociales e Instituto de 

Investigaciones Sociales, México. 

7. Montes de Oca, V., R. Sáenz & A. Molina (2012) “Caring for the Elderly, a Binational Task” 

http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/html/112/11201909/11201909.html
http://redalyc.uaemex.mx/redalyc/html/112/11201909/11201909.html
http://148.206.53.230/revistasuam/iztapalapa/include/getdoc.php?rev=iztapalapa&id=637&article=649&mode=pdf
http://148.206.53.230/revistasuam/iztapalapa/include/getdoc.php?rev=iztapalapa&id=637&article=649&mode=pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/envej.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/envej.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/situaciones.pdf
http://www.nuso.org/upload/articulos/2309_1.pdf
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Angel, Jacqueline, Kyriakos Markides & Fernando Torres-Gil, (2011) Aging, Health, and 

Longevity in the Mexican-Origin Population, Springer, USA, (ISBN 978-1-4614-1867-2). 

8. Montes de Oca, V., y L. Macedo de la Concha (2012) Las redes sociales como determinantes de 
la salud, en Gutiérrez, L. M. (Coord.)Envejecimiento y salud: una propuesta para un plan 

de acción, Academia Nacional de Medicina, UNAM, Instituto de Geriatría, 2012, pp. 163-178. 
(ISBN: 978-607-02-3171-1.) 

9. Montes de Oca, V. y P. Villagómez O., (2012) “La población en desventaja: aproximaciones a la 

pobreza y carencia sociales entre la población general y adulta mayor en particular” en  
Gutiérrez, L. M. (Coord.)Envejecimiento y salud: una propuesta para un plan de acción, 

Academia Nacional de Medicina, UNAM, Instituto de Geriatría, 2012, pp.131-152.  (ISBN: 978-
607-02-3171-1). 

10. Garay, S., V. Montes de Oca y S. Mancinas (2012)  “¿Solidarios o dependientes? Una mirada a 
los apoyos otorgados y recibidos por parte de la población adulta mayor”, Gutiérrez, L. M. 

(Coord.) Envejecimiento y salud: una propuesta para un plan de acción, Academia 

Nacional de Medicina, UNAM, Instituto de Geriatría, 2012 pp. 153-163. (ISBN: 978-607-02-
3171-1). 

11. Montes de Oca, V. y M. Hebrero (2011) “Envejecimiento y cambios demográficos en México”, 
en Odontogeriatría y gerodontología, Ed. Trillas, FES-Zaragoza, UNAM, México, págs. 35-

42. (ISBN 978-607-17-0794-9) 

12. Montes de Oca, V., (coordinadora),  Giraldo, L., (relatora) et al (2010). “Familias y relaciones 
de género e intergeneracionales de frente al envejecimiento demográfico: efectos en la salud 

de hombres y mujeres adultos mayores” en Gutiérrez-Robledo, L. M., y Gutiérrez, J.H. 
(Coordinadores), Perspectivas para el Desarrollo de Investigación sobre el 

Envejecimiento y la Gerontecnología en México; Instituto de Geriatría, Secretaría de 
Salud, págs. 145-159 (ISBN 978-607-460-175-6) 

13. Montes de Oca, V. y S. Garay (2010) “Familia, hogares y vejez. Cambios y determinantes en 

los arreglos familiares con personas adultas mayores en México, 1992-2006” en Chávez 
Galindo, A. M y C. Menkes Bancet (Eds.) (2010) Procesos y tendencias poblacionales en 

el México contemporáneo. Una mirada desde la ENADID 2006, Secretaría de Salud y 
Centro Regional de Investigación Multidisciplinaria (UNAM), pp. 402-432. (ISBN 978-607-460-

168-8) 

14. Montes de Oca, V. (2010) “Families and Intergenerational Solidarity in Mexico: Challenges and 
Opportunities” en  Family Support Networks and Population Ageing, Qatar Foundation, 

UNFPA, Northwestern University, UN Programme on Ageing, pp. 107-111 
15. Montes de Oca, V. (2009) “Dependencia funcional en las personas adultas mayores: la familia 

frente al envejecimiento”, en Ribeiro, Manuel y Sandra Mancillas, (2009) Textos y contextos 

del envejecimiento  en México: Retos para la familia y el Estado, Plaza y Valdés, 
UANL, pp. 63-83. ISBN 978-607-402-186-8.  

16. Montes de Oca, V. (2009) “La vejez mexiquense tiene rostro de mujer. Mujeres mayores 
mexiquenses entre la vulnerabilidad y la fuerza” en Navarrete, Emma Liliana. (Coord.) (2009) 

Mujeres mexiquenses. Pasado y presente de las voluntades que transforman, 
Gobierno del Estado de México y Colegio Mexiquense, México, pp. 309-338. ISBN 978-607-

495-007-6 

17. Montes de Oca, V., Hebrero, M. y Uriona, J. L. (2008) “Construcción de indicadores de calidad 
de vida de la población adulta mayor” en Cordera, R., P. Ramírez Kuri y A. Ziccardi (Coords.) 

(2008) Pobreza, desigualdad y exclusión en la ciudad del Siglo XXI. Un debate 
conceptual/metodológico, Instituto de Investigaciones Sociales y Facultad de Economía 

(UNAM), pp. 372-393 (ISBN:978-607-3-00043-7) 

18. Ortiz de la Huerta, D. y V. Montes de Oca (2008) “Módulo 7 Vejez” en López Cervantes, 
Malaquías (Coord.) Conocimientos fundamentales de Ciencias de la Salud. Colección 

de Conocimientos Fundamentales, México, UNAM/Pearson Educación, pp.155-167. (ISBN:  
978-970-32-4952-7) 

http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/AgingHealthandLongevityinMexicanOriginPopulation.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/archivos/AgingHealthandLongevityinMexicanOriginPopulation.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/family_support_networks2009.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/family_support_networks2009.pdf
http://envejecimiento.sociales.unam.mx/articulos/mujeres.pdf
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